
Uppladdning av resultat till Winsplits
Skall göras direkt efter att all kommit imål, men innan man packar bort och åker hem.

Steg 1: 
Exportera resultaten från tidtagningsprogrammet E Results Lite till en fil IOF-XML format:

Spara filen i katalogen C:\Resultat\   Använd ett filnamn som innegåller träningens datum, ex 
IOF 18.4.2011.xml



Steg 2: 
Ladda upp IOF XML filen till Winsplits.

Börja med att koppla in Nokia 3G modemet till USB porten där det står 3G.
Dubbelklicka sen på ikonen som hete ”Elisa 3G Mobilt bredband” på skrivbordet och vänta tills det 
syns en grön boll med texten ”Connected” till höger.

Starta Firefox webbläsaren och öppna sen ”Winsplits Online – Ladda upp sträcktider” från 
”Bookmarks” menyn.

Steg 2.1:

Välj IOF XML filformat.



Steg 2.2:

- skriv in e-postadressen malaxsolf@gmail.com
- välj filen som du sparade i steg 1 från C:\Resultat mappen genom att trycka på ”Browse”

Steg 2.3:
Skriv ALLTID in tävlingsnamnet: Måndagsbommen  
OBS namnet får inte vara något annat 
Fyll i förening (Malax eller Solf) Landet skall vara Finland och datumet träningens datum och 
klassificeringen klubtävling/träning
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Steg 2.4:

Verifiera att ala uppgifter stämmer och att alla klasser A,B,C och D finns med i listan.tryck på 
föregående ifall något ärfel och behöver ändras eller tryck på nästa för att godkänna ifall allt är ok

Steg 2.5

Du får nu ett tävlingsnummer och ett lösenord som kan användas för att senare ändra på reslutaten 
ifall det skulle behövas. Dessa uppgifter har även kommit som ett e-postmeddelande till 
malaxsolf@gmail.com adressen och du behöver alltså inte skillt anteckna dessa eftersom de finns 
sparade i e-posten. E-posten kan läsas genom att öppna ”Gmail Inbox – malaxsolf@gmail.com” 
bokmärket i Firefox. E-post användarnamnet och lösenordet har sparats i webbläsaren men 
användarnamnet är malaxsolf och läsenordet är acermalaxsolf

Tryck på”Sträcktiderna för den uppladdade tvälingen” länken för att se det som laddats upp 

mailto:malaxsolf@gmail.com
mailto:malaxsolf@gmail.com

