TAVLINGSDIREKTIV

Solf IK :s Oppen OID- medeldistans 27.6.2020
Tavlingsledare: Rosmarie Finne
Banlaggare: Virpi Snickars och Robin Udell

Kontrollant: Esko Pensas och Jarkko Lauronen, LaihL.u

Tavlingsjury: Ordf. Séren Jansson,

medlemmar Susanna Finskas, Annelie Glasberg

Parkering: Gardsplan, langs med vég . Avstand till TC 0- 500 m.

Regler: I tavlingen f6ljs SSL:s regler och arrangorens direktiv

Tavlingsdistans: Medeldistans, banorna ar i 6verkant enligt SSL :s direktiv
Tavlingskarta: Fargutskrift 1:10 000/ 2,5 m, Caj Snickars/Snickars Mapping. I

klasserna D45-D85, H45-H90 skala 1:7500 /2,5 m. Kartan &r insatt i plastfodral.

Kartan finns till paseende vid starten.

Banlangder:

Klasser banlingd kontroller skala start kartstorlek
H21 5,6 15 1:10 000 1 A4

H35 4,9 14 1:10 000 1 A4

H40 4,5 11 1:10 000 1 A4

H45 4,5 11 1:7500 1 A3

H50 4,0 10 1:7500 1 A3

H55 4,0 10 1:7500 1 A3
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D12 2,1 7 1:10000 2 A5
D12TR 2,0 6 1:10 000 2 AS
D10RR  2,6/2,2 6 1:10000 2 A5

Det finns tva stamplar (100 och RR6) vid sista kontrollen , vilka dr gemensamma for

alla klasser ocksa RR. Ingen skillnad pa vilken man stamplar.

Tavlingsmaterial: Andringar av Emit-uppgifter sker avgiftsfritt vid infon.
Hyresbrickor (5 €) fas fran info och aterlamnas efter tdvlingen. Borttappad

hyresemitbricka debiteras med 80 euro. Kontantbetalning.

Start: Forsta start kl. 11:00. Till start 1 avstdnd 2,1 km gul snitsel och till start 2

avstand 500 m, bla-gul snitsel.

Kontrollangivelser: Finns losa angivelser och de &dven tryckta pa kartan. Emit-

kontrollapp fas vid startplatsen.

Startlistor: Publiceras pa tavlingens hemsida ol.solfik.fi nagra dagar fore tavlingen.

Startlistorna finns dven vid startplatsen, HALL AVSTAND TILL VARANDRA.

Stampling: EMIT. Kontollera ditt Emitnummer fran startlistan! Det dr pa tdvlandens
ansvar att anvanda samma Emit-bricka i tdvlingen som man uppgett i samband med
anmdlan. Modellkontroll (0-staimpel) finns i ndrheten vid infon. I tavlingsterrangen

finns kontrollerna stéllvis vdldigt ndra varandra, KONTROLLERA KODEN.

Start 2
Startforfarande i klasserna H/D10RR-H/D16 samt D40-85 och H65-90:
-4 min fore start: upprop.

-3 min: nollning.



-2 min fére start far de tdvlande bekanta sig med modellkartan.
-1 min f6re starten far klasserna H/D14 och yngre ta sina kartor.
-0 min: start, 6vriga klasser far ta sina kartor i startégonblicket.

Snitsling till K-punkten.

Start 1

Startforfarande i klasserna D18-35 OCH H18-60:

-4 min fore start: upprop.

-3 min: nollning.

-2 min fore start far de tdvlanden bekanta sig med modellkartan.
-1 min véntetid

-0 min; start, alla klasser far ta sina kartor i startogonblicket

Snitsling till K-punkten.

Vitskekontroll

Det finns tva vatskekontroller i terrdngen pa en stig som alla passerar. De finns inte
tryckta pa tdvlingskartan men finns markerade pd modellkartan som visas vid starten.
Finns dven vatten vid starterna och malet.

Mellantidskontoll finns for klasserna H21,H50, H55, H65, H80, H85, H90, D21,
D18, D20, D40, D70,D75, D80 ja D85

Distansmal: Fran sista kontrollen ar det snitsling till mal. I malet finns tva
malstdmpling. Ingen skillnad vilken man viljer. . I tdvlingen anvdnds malstampling.
Inga koer, hall 1,5 meters avstand till andra tdvlande (p4 marken markerade
koplatser). Kartorna samlas INTE in i vid madlgang. Kom ihag att inte visa kartan at
medtdvlare som dnnu inte startat!

Distansmalet befinner sig ungefar 500 m fran TC, nédr du atervander till TC efter

malgang var aktsam med trafiken ldngs landsvégen.



Avbrutna: Tdvlanden som avbryter stdmplar som vanligt i mal och meddelar darefter

malfunktionidrerna att de avbrutit.

Resultat: Speakern kommer att ldsa upp resultatet via screeming, ldnk

https://www.youtube.com/results?search query=solfidrottsklubb ( Solfidrottsklubb pa

Youtube) , online resultat hittas pa tdvlingens hemsida ( https:/ol.solfik.fi/tavlingar/oppen-

oid-medeldistans-10-6/ ) . Ingen resultattavla finns pa omradet. Inga hogtalare i TC.

Forstahjalp: i TC

Servering: 1 TC. Det finns mojlighet att kopa korv, kaffe, kakbit, trip/limsa och

godis. Take-a-Way- stil. Kontantbetalning, garna sma sedlar eller jamna pengar.

Omkladning: I naturférhallanden vid TC. Ingen tvitt.

WC: Inom- och utomhus vid TC. Ingen WC vid startplatsen.

Prisutdelning: Alla far pris vid malgang. Deltagare i klasserna H/D10RR, H/D12TR
och H/D12 far pris, som hamtas fran infon. De tre bésta i klasserna H/D12-H/D90 far
DM-medaljer fran sina forenings ansvariga efterat, medaljer postas nér resultaten ar
klara. OID- féreningar skulle limna foreningens ansvarigas namn, adress till INFO,

sa att medaljer kommer till rétta person, som delar ut dem till rétta 16pare.

VI FOLJER SSL:S OCH MYNDIGHETERNAS ANVISNINGAR OM
FORHINDRANDE AV CORONAVIRUS-SMITTA. VANLIGEN BEAKTA OCH
RESPEKTERA FOLJANDE SPECIALARRANGEMANG:



@ Kom inte till tdvlingsplatsen om man har ndgra som helst symptom som tyder pa
smitta

® Undvik onodig fysisk kontakt. Avstandet mellan var och en bor begransas till 1-2
meter, vi beaktar dven detta i startdgonblicket och hoppas att ni gor likadant ndr ni
vantar.

® Anvind god hand- och hosthygien

@® Handsprit finns att tillgd pa flera stédllen vid TC samt vid start och mal.

@ Vi har en begrdnsning pa 1 supporter/deltagare i junior- och ungdomsklasserna och
inga supporters med i klasserna H/D21 och dldre

@® Inga foreningsbussar

@ Helst enbart medlemmar fran samma hushall/bil, inget samakande om mojligt.

@ Det finns ingen resultattavla for att minimera risken for trangsel

@® Inga motionsbanor. Mandagsbommen ordnas fran 29.6-5.7 med nya banor, men
samma kontrollpunkter.

@® Det finns ingen informationstavla vid TC. Tavlingsdirektiven hittas enbart pa
hemsidan och IRMA. Réaddningsplan finns pa hemsidan samt vid infon. Startlistor
finns pa hemsidan samt vid start (respektera avstandet!).

@ Deltagare bor undvika kontakt med stamplingsenheterna och kontrollbockarna.
Undvik trangsel och inga skuffanden eller narkontakter tdvlanden emellan.

@ Ingen tvitt

[

Annat:

- det finns fastingar pa omradet, kolla efterat.

- en stigborjan har vi forbattrat med fliis, gdller klasser 12 och 14

- RR-bandet ar vit cirka 3 cm bred, ingen gar genom kartan med RR-springare vid
starten.RR - springare far kartan en minut foére startdgonblicket och far sjdlv ga

genom vadgval.



- Kom gérna fran bilen direkt till start och fran malet till bilen. Ni kan f6lja tavlingen
via telefon/laptop , nir  vi screemar har lank till det

https://www.youtube.com/results?search query=solfidrottsklubb  (Solfidrottsklubb

pa Youtube)

- fore utlasning hall avstand, 2 m

Tavlingsdirektiv kan vid behov uppdateras.
Vilkommen!

Solf IK



