Premilinir
Oppen OID Budkavle sondagen 4.7.2021 i Solf

Téavlingskarta: Skala: 1: 10 000 i klasserna H/D21, H/D45-59 och H/D13-16, HD12,
HD10, 6vriga klasser 1:7 500. Kartan tryckt 6/2021, ekvidistans 2,5m. Kartan i
plastfodral. Kontrollangivelserna tryckta pa kartan, inga l9sa kontrollangivelser.
Kontrollera att du tar ritt karta. Funktiondrerna har reservkartor. Modellkarta finns till
paseende pé vaxlingsomradet.

Kontroller och stimpling: Kontrollerna motsvarar modellkontrollen, som finns invid
infopdlen. I tivlingen anvinds emit-systemet. I tdvlingen anvinds vixlings- och
malstdmpling. Kontrollerna ska stimplas 1 ritt nummerfoljd.

Pa RR-banorna (HD 10) finns en heldragen linje 1dngs vilken kontrollerna finns. I
terrdngen ar denna linje ett vitt band. Bandet borjar vid startomrédet. Det ar tillatet att
avvika fran bandet. Kontrollerna ser ut som modellkontrollen, som finns invid
infopalen. Kontrollskdrmarna har pa varje sida RR1, RR2 osv. Ocksa
stimplingsenheten har samma numrering. Kontrollerna ska stimplas 1 rétt
nummerfoljd.

Téavlingsjury: Johan Holmback , ordférande.
Heidi Smeds
Rosa Myrskog

Terrang:

Klasser och strackor:

H21 5,1-5,3 km
D 21 4,5-4,7 km
H 40 4,4-4,5 km
H 50 4,3 km
H 60 3,1-3,3 km
H 70 2,8-2,9 km
D 40 3,1-3,3 km
D 50 2,9-3,1 km
D 60 2,8-2,9 km
D70 2,5-2,6 km
H 13-16 2,7-2,9 km
D 13-16 2,4-2,6 km
HD 12 1,6-1,7km TR 1,3 km
HD 10 2,1/1,3 km

Laguppstillning: Laguppstéllningen skall inldimnas via IRMA fore fredag 2.7 kl
18.00.

Tre etapper i samtliga klasser. Det ér tilldtet for damer att springa i herrklasser.
H21
D21



H40 D40 Lagets totala alder dr minst 120 r, dér 16parnas &lder ar minst 35 ar.

H50 D50 Lagets totala lder 4r minst 150 &r, dér 16parnas alder dr minst 40 ar.

H60 D60 Lagets totala alder dr minst 180 4r, dér 16parnas &lder dr minst 50 4r.

H70 D70 Lagets totala dlder &r minst 210 ar, dér 16parnas alder 4r minst 60 &r.

H13-16 D13-16

HD12 Strackorna ér vanlig+TR+vanlig. Blandat lag mojligt, men atminstone en flicka
ska ingd i laget.

HD10 Alla strackor dr RR. Blandat lag mdjligt, men dtminstone en flicka ska ingé 1
laget.

Téavlingsmaterial: Alla klasser anvinder tavlingsnummer. Tavlingsmaterialet
(tdvlingsnummer, emit-kontrollapp) finns 1 infon fordelat enligt férening.
Tévlingsnumren fists med egna sdkerhetsnalar.

Numrorna returneras vid mdlgangen.

Téavlingsnummer:

Stracka 1: vit nummerlapp
Stricka 2: bld nummerlapp
Stracka 3: gul nummerlapp

Start och viixling: Start- och véxlingsomrddet 6ppnas kl 10.00. Emitkortet avlises
INTE vid inldsningen. Det dr tivlandens eget ansvar att ha ritt emit (samma nummer
som finns i IRMA). Laget diskvalifiseras om man springer med fel emit. Forflytta dig
till start- eller vaxlingsomradet i god tid. Samma emitkort kan anvéndas bara en gang
och pa en stricka i tivlingen. Vid ingangen dr nollning. Varje stricka utgar fran K-
punkten, som dr ca 250 m frén startomridet, f6]) RR-bandet och snitsling till K.

Starttider enligt tivlingsklass:

K1 10.30 startar klasserna: H21, D40, H13-16, HD12, D60
K1 10.40 startar klasserna: D21, H50, D70, D13-16

K1 10.50 startar klasserna: H40, D50, H70, HD10

K1 11.00 startar klasserna: H60

Instruktioner for den forsta strickans lopare: Via inldsningen kommer l6paren till
omrédet for uppvarmning och start. Forsta strickans 16pare till start enligt given
tidtabell. Den tidvlande placerar sig invid sin egen karta. Det dr pa den tdvlandes
ansvar att kolla att de har fatt rétt karta. Tdvlande far 6ppna kartan forst efter
startskottet. Startskottet skjuts. Klasserna HD12 och HD10 fér 6ppna sin karta 1
minut fore start enligt instruktion av funktionér.

Sista kontrollen: Sista kontrollen dr samma for alla tdvlanden. Den sista kontrollen
har flera olika stimpelenheter, den ena dr mérkt med RR och de 6vriga med nummer.
Du kan stimpla pa vilken som helst av dessa. Strackan mellan den sista kontrollen
och mal ar snitslad, snitslingen méste foljas. Stampling sker vid viaxling/malgang.

Vixling: Tiden for tivlande som kommer till vixling fas vid vixlingsstampling som
ar samma som malstdmpling. Tdvlande skickar i vdg (armbage mot armbéage) sin
lagkompis som fortsétter till kartstdllningen och tar sin egen karta. Kom ihag att
hélla avstind vid véxlingsomradet.



Efter vixling: Den tdavlande forflyttar sig till emit-avldsningen. Oklara stimplingar
reds ut vid klagomuren. Efter avldsningen sétter man kartan i egna foreningens pase.
Hyrda emitkort 1dmnas in efter malgang till tdvlingsinfon. For icke returnerade
emitkort uppbirs en avgift om 90 €.

Mal: Tavlande som géar i mal anvénder sig av malfallan. Maldomare avgor vid behov
ordningsfoljden vid mallinjen. Malstimplingen gors omedelbart vid mal. Tdvlande
fortsitter till emit-avldsningen, efter avldsningen sétts karta i egna foreningens pése.
Malet stings kl 15.00.

Samstart: Vid behov ordnas samstart. Normal véxling upphor 10 minuter fore
samstarten. Speakern informerar om samstart.

Returnering av kartor: Kartorna kan himtas foreningsvis efter samstarten. Speakern
informerar.

Resultat: Speakern kommer att 14sa upp resultatet via streaming, lank
https://www.youtube.com/results?search _query=solfidrottsklubb ( Solfidrottsklubb pa
Youtube) , online resultat hittas pa tdvlingens hemsida (

https://ol.solfik.fi/tavlingar/oidm-stafett-4-7-2021/ ) . Ingen resultattavla finns pé
omradet.

Publikkontroll: Finns 200 m frdn Sportstugan mot Malax. Snitslat med gula banden.

Priser: OIDM-medaljer till de tre bista i alla klasser och FinneFarm produkt till
samtliga tdvlande vid malgangen. Tillaggspriser till alla i1 klasserna HD 10, HD 12 och
till vinnarlageti H/D21. Priserna hdamtas lagvis frén info efter malgéngen. Ingen
prisutdelning ordnas.

Motionbanor: Vid skidspérets anslagstavla start mellan 11.05-12.00. Kartan fas mot
betalning pa plats. Kartavgift 10 euro. Banldngder A 4,3 km, C 3,3 km

Forsta hjilp: Forsta hjilp i Sportstugan.

Servering: vid TC. Mojlighet att betala med Mobilepay eller kontant. Kaffe, te, korv,
samlor, bulle, godis osv.

OBS.
— forbjudet att springa lings Véstersolfvigen och Strandvégen
— forbjudna omrdden akrar och tomtmarker
— otydliga korspér och djurstigar &r inte utmérkta pa kartan
Alustava
Avoin OID aluemestaruusviesti Sulvalla sunnuntaina 4.7.2021

Kilpailukartta: Mittakaava H/D21, H/D45-59 ja HD13-16 sarjoilla 1:10 000,
kayravéli 2,5 m, muilla 1:7500. Painatus/tulostus 6/2021,kayréavili 2,5m. Kartta on
muovisuojuksessa. Rastinmééritteet on painettu karttaan, ei irrallisia rastimadritteita.
Tarkista, ettd otat oikean kartan. Varakartan saa toimitsijalta. Mallikartta on néhtivilla
vaihtoalueella.


https://ol.solfik.fi/tavlingar/oidm-stafett-4-7-2021/

Rastit ja leimausjirjestelmé: Rastit ovat mallirastin mukaisia. Kilpailussa kiytetdan
Emit-leimausjirjestelmid. Kilpailussa on kiytdssd vaihto- ja maalileimaus. Rastit on
leimattava numerojérjestyksessa.

Rastireittiradoissa (RR) on karttaan merkitty viitoitus, jonka varrella rastit ovat.
Maastoon tdma viitoitus on merkitty yhtendiselld valkoisella nauhalla. Viitoitus alkaa
lahtopaikalta. Viitoitukselta saa poiketa. Rastit ovat mallirastin mukaisia ja
rastilipuissa on joka sivulla RR1, RR2 jne. -tunnukset. My0s leimasinlaudassa on
tdmé sama tunnus. Rastit on leimattava numerojarjestyksessa.

Kilpailutuomaristo: Johan Holmback , Puheenjohtaja
Heidi Smeds
Rosa Myrskog

Maasto:

Kilpailuluokat ja -matkat :

H21 5,1-5,3 km
D21 4,5-4,7 km
H 40 4,4-4,5 km
H 50 43  km
H 60 3,1-3,3 km
H 70 2,8-2,8 km
D 40 3,1-3,3 km
D 50 2,9-3,1 km
D 60 2,8-2,9 km
D 70 2,5-2,6 km
H 13-16 2,7-2,9 km
D 13-16 2,4-2,6 km
HD 12 1,6-1,7km TR 1,3 km
HD 10 2,1/1,3 km

Juoksujirjestykset: Viestijoukkueiden juoksujérjestykset on jétettdvé ensisijaisesti
IRMA-palveluun perjantaina 2.7.2021 klo 18.00 mennessa.

Kolmen juoksijan joukkueet. Naisten sallittua juosta miesjoukkueessa.

H21

D21

H40 D40 Joukkueen idt yhteensd vahintddn 120 vuotta, jossa juoksijan oltava
vahintddn 35- vuotias.

H50 D50 Joukkueen idt yhteensd vahintddn 150 vuotta, jossa juoksijan oltava
vahintdin 40- vuotias.

H60 D60 Joukkueen idt yhteensd vahintddn 180 vuotta, jossa juoksijan oltava
vahintddn 50- vuotias.

H70 D70 Joukkueen idt yhteensd vahintddn 210 vuotta, jossa juoksijan oltava
vahintddn 60- vuotias.

H13-16

D13-16

HD12 Osuudet tavallinen+TR+tavallinen. Sekajoukkue mahdollinen, mutta ainakin
yksi tytto pitdd olla joukkueessa.



HD10 Kaikki osuudet ovat RR. Sekajoukkue mahdollinen, mutta ainakin yksi tyttd
pitda olla joukkueessa.

Kilpailumateriaali: Kaikissa sarjoissa kdytetddn kilpailunumeroa. Kilpailumateriaali
(kilpailunumerot ja Emit tarkistuslipukkeet) noudetaan infosta seuroittain.
Kiinnitykseen omat hakaneulat.

Numerot palautetaan maaliin tullessaan.

Kilpailunumerot:
1. osuus: valkoinen numerolappu
2. osuus: sininen numerolappu
3. osuus: keltainen numerolappu

Lihdot ja vaihdot: L&hto- ja vaihtoalueen sisddnpéésy avataan klo 10.00. Emit-
kilpailukortteja EI lueta jérjestelmédn sisddnlukuportilla.(Sama numero kuin
IRMAssa). Joukkue hyldtddn, jos kdytetddn vaarad emittid. Siirry ldhtéalueelle
hyvissd ajoin. Emit-korttia saa kayttda kilpailussa vain kerran ja vain yhdelld
osuudella. Sisddnmenoportilla tapahtuu kortin nollaus. Jokainen osuus alkaa K-
pisteelti, joka on noin 250m ldhtdalueelta, seuraa RR-nauhaa K-pisteelle.

Lihtoajat ja sarjat:

Klo 10.30 14hto sarjoilla: H21, D40, H13-16, HD12, D60
Klo 10.40 14hto sarjoilla: D21, H50, D70, D13-16

Klo 10.50 14hto sarjoilla: H40, D50, H70, HD10

Klo 11.00 13ht6 sarjoilla: H60

Erityisohjeet ensimmaiselle osuudelle: Liht6- ja verryttelyalueelle saavutaan
opasteiden mukaan sisdénlukupisteen kautta. 1. osuuden kilpailijat ryhmitetidén
lahtéryhmittdin erillisen aikataulun mukaisesti lahtéruudukkoon. Kilpailija asettuu
oman karttansa viereen. Oikean kartan saaminen on kilpailijan vastuulla. Kartan saa
avata vasta ldhtolaukauksen jélkeen. Lahtolaukaus ammutaan.

Sarjoissa HD12, HD10 kartan saa avata toimitsijan luvalla 1 min ennen 1dht6hetkea.

Vaihto: Vaihtoon tulevan kilpailijan vaihtoaika saadaan vaihtoleimauksesta maalin
kohdalla. Kilpailija lahettdd joukkuetoverin matkaan , joka hakee oman karttansa
karttapuomilta. Jos kartta ei ole puomilla , uuden kartan saa toimitsijalta. Menetettya
aikaa ei hyvitetd. Muista turvavilit.

Viimeinen rasti: Viimeinen rasti on sama kaikilla kilpailijoilla. Viimeiselld rastilla on
useita leimasimia, joissa yhdessd on RR-tunnus ja muissa numerotunnus. Voit leimata
milld tahansa viimeisen rastin leimasimella. Viimeiseltd rastilta johtaa kaikille
yhtendinen viitoitus maaliin, jota on noudatettava. Maaliviivalla suoritetaan
vaihto-/maalileimaus.

Vaihdon jilkeen: kilpailija siirtyy leimantarkastukseen. Epidselvit tapaukset
selvitetddn itkumuurilla. Leimantarkastuksen jilkeen kilpailija laittaa karttansa oman
seuran pussiin.

Vuokratut Emit-kortit on palautettava maaliintulon jilkeen kilpailuinfoon.
Palauttamatta jéatetystd Emit-kortista peritdén 90 €.



Maali: Maaliin tuleva kilpailija juoksee maalikarsinaan. Maalituomari ratkaisee
sijoituksen maaliviivalla. Maalileimaus suoritetaan vélittomasti maaliviivan jéalkeen.
Kilpailija jatkaa matkaa leimantarkistukseen, ja maalileimauksen jilkeen laittaa
karttansa seurapussiin. Maali suljetaan klo 15.00.

Yhteisldhto: Tarvittaessa jirjestetdén yhteislahto. Normaali vaihto lopetetaan 10
minuuttia ennen yhteisldhtod. Yhteisldhdosta tiedotetaan kuulutuksella.

Karttojen palautus: Kartat luovutetaan yhteislahdon jélkeen . Seuraa kuulutusta.

Tulokset: Kuuluttajat kertovat tuloksista Streamingin ldhetyksen kautta

linkki https://www.youtube.com/results?search _query=solfidrottsklubb

( Solfidrottsklubb péd Youtube) , online — tulokset 18ytyvit kilpailusivulta (
https://ol.solfik.fi/tavlingar/oidm-stafett-4-7-2021/ ) . Tulostaulua ei ole alueella.

Palkinnot: Aluemestaruusmitalit kaikille sarjoille ja FinneFarm tuote maaliin tullessa
jokaiselle kilpailijalle , liséksi kaikki HD10- ja HD12- sarjojen kilpailijat saavat
lisdpalkinnon ja sarjojen H/D21 voittajat saavat lisdpalkinnon. Palkinnot voi hakea
infosta maaliin tulon jilkeen joukkueittain. Palkintoseremoniaa ei jérjesteta.

Kuntoradat: Loytyy hiithtoladun ilmoitustaulun luota , 1&htd 11.05-12.00. Kartan saa
maksua vastaan. Karttamaksu 10 euroa. Ratapituudet A 4,3 km ja C 3,3 km.

Ensiapu: Ensiapupiste on urheilumajalla.

Tarjoilu: Kilpailukeskuksessa. Mahdollisuus maksaa Mobilepaylla tai kéteisella.
Kahvia, teetd, makkaraa, simpyloité, pullaa, karkkia jne.

Huom!
— Kiellettyd juosta Vistersolf- ja Rantatietd pitkin
— kiellettyjé alueita pellot ja tonttialueet
— epaselvid traktorijilkii ja eldinpolkuja ei ole merkitty karttaan.


https://ol.solfik.fi/tavlingar/oidm-stafett-4-7-2021/

