
Träningstäv ling 2024 mån 10-06-2024 20:54
Sträcktidsresultat Sida 1 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pl Stnr Namn Tid

D8RR  (27) 1,0 km 5 K
1(131) 2(132) 3(133) 4(134) 5(136) Mål

1 20 Hanna Perus 10:23 1:47 3:05 4:48 6:42 9:21 10:23
Solf IK 1:47 1:18 1:43 1:54 2:39 1:02

2 6 Larissa Ehn 11:41 2:18 4:00 5:44 8:34 10:43 11:41
IF femman 2:18 1:42 1:44 2:50 2:09 0:58

3 24 Amelia Bengs 12:45 2:39 4:30 6:16 9:03 11:25 12:45
Malax IF 2:39 1:51 1:46 2:47 2:22 1:20

4 3 Bäcklund Tindra 13:33 2:44 4:33 6:27 9:38 12:25 13:33
Malax IF 2:44 1:49 1:54 3:11 2:47 1:08

5 5 Lilja Käräjämäki 13:41 2:16 4:04 5:37 10:19 12:41 13:41
Vaasan Suunnistajat 2:16 1:48 1:33 4:42 2:22 1:00

6 11 Isa Nyman 15:40 2:08 6:00 7:45 11:19 14:07 15:40
Solf IK 2:08 3:52 1:45 3:34 2:48 1:33

7 15 Isa Glasberg 15:41 2:29 5:00 7:28 10:39 14:05 15:41
Solf IK 2:29 2:31 2:28 3:11 3:26 1:36

8 1 Luna Åberg 15:48 2:46 5:00 7:04 10:50 13:59 15:48
Malax IF 2:46 2:14 2:04 3:46 3:09 1:49

9 4 Elvina Tunis 17:06 4:55 7:43 10:15 13:06 15:47 17:06
IF femman 4:55 2:48 2:32 2:51 2:41 1:19

10 9 My Paxal 17:12 2:58 6:02 9:05 12:08 15:30 17:12
Solf IK 2:58 3:04 3:03 3:03 3:22 1:42

11 23 Peppi Mannila 20:27 3:39 7:41 10:13 14:26 18:35 20:27
Vaasan Suunnistajat 3:39 4:02 2:32 4:13 4:09 1:52

12 2 Signe Helgas 21:03 2:58 6:19 10:53 14:46 19:17 21:03
Solf IK 2:58 3:21 4:34 3:53 4:31 1:46

13 19 Linnéa Jern 21:11 3:28 6:21 11:15 15:28 19:12 21:11
IF femman 3:28 2:53 4:54 4:13 3:44 1:59

14 26 Ronja Ribacka 22:54 3:26 6:37 9:44 15:04 20:44 22:54
Solf IK 3:26 3:11 3:07 5:20 5:40 2:10

15 18 Frida Jäntti 23:00 ----- ----- ----- ----- ----- 23:00
Vaasan Suunnistajat 23:00

16 25 Aino Ala-Louvesniemi 24:54 8:10 11:41 14:12 20:14 23:24 24:54
Vaasan Suunnistajat 8:10 3:31 2:31 6:02 3:10 1:30

17 17 Freja Rönnlund 26:50 4:18 7:31 11:56 18:51 24:10 26:50
Malax IF 4:18 3:13 4:25 6:55 5:19 2:40

18 16 Anni Ala-Louvesniemi 30:45 5:33 10:27 15:08 20:45 28:23 30:45
Vaasan Suunnistajat 5:33 4:54 4:41 5:37 7:38 2:22

19 12 Agnes Fogde 36:01 ----- ----- ----- ----- ----- 36:01
Malax IF 36:01

20 21 Ida Doktar 40:06 4:32 12:52 20:21 26:35 37:01 40:06
IF femman 4:32 8:20 7:29 6:14 10:26 3:05

21 10 Wilma Törnqvist 49:56 4:13 5:52 41:50 45:21 48:40 49:56
Malax IF 4:13 1:39 35:58 3:31 3:19 1:16

13 Tyra Smulter Ej start
IF femman

14 Vakant Ej start

7 Heidi Perus Ej start
Solf IK

8 Mea Holkkola Ej start
Vaasan Suunnistajat

22 Ellen Grönlund Ej start
Malax IF



Träningstäv ling 2024 mån 10-06-2024 20:54
Sträcktidsresultat Sida 2 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pl Stnr Namn Tid

D8RR  (27) 1,0 km 5 K (forts.)

1(131) 2(132) 3(133) 4(134) 5(136) Mål

27 Frida Pusa Ej start
Vaasan Suunnistajat

H8RR  (16) 1,0 km 5 K
1(131) 2(132) 3(133) 4(134) 5(136) Mål

1 41 Lias Bjurs 11:23 1:44 3:08 4:43 7:41 10:12 11:23
Malax IF 1:44 1:24 1:35 2:58 2:31 1:11

2 28 Axel Norrgrann 12:34 2:33 4:36 6:17 8:38 11:20 12:34
Solf IK 2:33 2:03 1:41 2:21 2:42 1:14

3 37 Elias Peltoniemi 14:24 2:48 4:32 6:26 9:25 12:40 14:24
Malax IF 2:48 1:44 1:54 2:59 3:15 1:44

4 30 Viljam Ventin 14:33 2:01 3:54 7:16 10:32 13:26 14:33
IF femman 2:01 1:53 3:22 3:16 2:54 1:07

5 39 Wilmer Ribacka 14:35 2:52 5:22 7:38 10:34 13:30 14:35
Malax IF 2:52 2:30 2:16 2:56 2:56 1:05

6 35 John Engblom 15:00 ----- ----- ----- ----- ----- 15:00
Malax IF 15:00

7 29 Akseli Kilpiö 16:56 2:31 5:38 10:18 12:51 15:41 16:56
Vaasan Suunnistajat 2:31 3:07 4:40 2:33 2:50 1:15

8 34 Theodor Gammal 17:05 2:53 5:35 9:00 12:40 15:57 17:05
IF femman 2:53 2:42 3:25 3:40 3:17 1:08

9 33 Arvid Bengs 17:57 2:43 5:27 8:24 13:32 16:24 17:57
Malax IF 2:43 2:44 2:57 5:08 2:52 1:33

10 42 Eelis Hansell 20:34 3:03 5:31 7:41 15:34 18:51 20:34
IF femman 3:03 2:28 2:10 7:53 3:17 1:43

11 31 Oliver Walgren 21:39 3:41 7:40 9:57 14:38 19:05 21:39
Malax IF 3:41 3:59 2:17 4:41 4:27 2:34

12 40 William Granqvist 25:38 7:10 9:25 11:54 18:13 23:46 25:38
Solf IK 7:10 2:15 2:29 6:19 5:33 1:52

13 32 Östen Vestling 26:21 3:40 8:19 13:44 18:13 24:20 26:21
Solf IK 3:40 4:39 5:25 4:29 6:07 2:01

14 43 Frank Grans 27:30 ----- ----- ----- ----- ----- 27:30
Malax IF 27:30

36 Adrian Kimuya Ej start
Solf IK

44 Arvid Smulter Ej start
IF femman

D10RR  (15) 1,0 km 5 K
1(131) 2(132) 3(133) 4(134) 5(136) Mål

1 58 Signe Träskelin 8:56 1:53 3:22 4:34 6:16 7:59 8:56
Solf IK 1:53 1:29 1:12 1:42 1:43 0:57

2 54 Olivia Nyström 12:08 1:56 4:33 6:15 8:20 11:07 12:08
Malax IF 1:56 2:37 1:42 2:05 2:47 1:01

3 45 Ellinor Rynéus 12:37 ----- ----- 7:34 9:29 11:35 12:37
IF femman 7:34 1:55 2:06 1:02

4 55 Venla Ventin 13:41 2:08 4:27 7:25 9:55 12:33 13:41
IF femman 2:08 2:19 2:58 2:30 2:38 1:08

5 52 Emilia Fogde 15:05 2:27 4:54 6:29 11:03 13:20 15:05
Malax IF 2:27 2:27 1:35 4:34 2:17 1:45



Träningstäv ling 2024 mån 10-06-2024 20:54
Sträcktidsresultat Sida 3 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pl Stnr Namn Tid

D10RR  (15) 1,0 km 5 K (forts.)

1(131) 2(132) 3(133) 4(134) 5(136) Mål

6 49 Oona Hannuksela 15:53 2:44 5:32 7:44 12:22 14:33 15:53
Vaasan Suunnistajat 2:44 2:48 2:12 4:38 2:11 1:20

7 46 Stella Rönnlund 16:00 2:58 5:19 7:11 10:55 14:56 16:00
Malax IF 2:58 2:21 1:52 3:44 4:01 1:04

8 48 Cia Östman 16:05 2:48 5:13 7:30 11:03 14:48 16:05
Malax IF 2:48 2:25 2:17 3:33 3:45 1:17

9 51 Anni Nyman 16:26 2:16 3:58 10:16 12:51 15:18 16:26
Solf IK 2:16 1:42 6:18 2:35 2:27 1:08

10 47 Frida Ahlbäck 17:15 2:19 5:42 8:22 11:09 15:46 17:15
Solf IK 2:19 3:23 2:40 2:47 4:37 1:29

11 53 Idun Hudd 17:48 2:26 4:47 11:20 13:48 16:38 17:48
Solf IK 2:26 2:21 6:33 2:28 2:50 1:10

12 59 Anja Victorzon 18:07 3:13 6:13 9:06 12:55 16:33 18:07
IF femman 3:13 3:00 2:53 3:49 3:38 1:34

13 50 Edith Holms 18:22 3:47 7:45 10:12 13:47 17:06 18:22
Malax IF 3:47 3:58 2:27 3:35 3:19 1:16

14 57 Hanna Lindberg 21:21 4:07 9:09 12:02 15:55 19:31 21:21
IF femman 4:07 5:02 2:53 3:53 3:36 1:50

15 56 Janita Kääriäinen 21:46 3:26 8:42 11:15 16:33 19:54 21:46
Vaasan Suunnistajat 3:26 5:16 2:33 5:18 3:21 1:52

H10RR  (16) 1,0 km 5 K
1(131) 2(132) 3(133) 4(134) 5(136) Mål

1 72 Noah Sved 7:58 1:34 2:37 3:43 5:36 7:13 7:58
Närpes OK 1:34 1:03 1:06 1:53 1:37 0:45

2 78 Leo Smeds 9:13 1:55 3:04 4:16 6:51 8:30 9:13
Närpes OK 1:55 1:09 1:12 2:35 1:39 0:43

3 77 Liam Doktar 10:38 2:13 3:52 5:13 7:13 9:19 10:38
IF femman 2:13 1:39 1:21 2:00 2:06 1:19

4 66 Aarre Käräjämäki 11:34 2:50 4:24 5:51 8:20 10:45 11:34
Vaasan Suunnistajat 2:50 1:34 1:27 2:29 2:25 0:49

5 79 Vincent Mäkinen 11:57 2:55 4:31 6:32 9:04 11:08 11:57
IF femman 2:55 1:36 2:01 2:32 2:04 0:49

6 70 Theo Bäck 12:04 2:04 4:13 6:02 8:28 11:16 12:04
Närpes OK 2:04 2:09 1:49 2:26 2:48 0:48

7 75 William Liljedal 13:13 2:19 4:42 6:22 9:06 11:54 13:13
IF femman 2:19 2:23 1:40 2:44 2:48 1:19

8 68 Elias Suvilaakso 13:35 1:59 6:12 8:10 10:10 12:35 13:35
Vaasan Suunnistajat 1:59 4:13 1:58 2:00 2:25 1:00

9 65 Rasmus Ribacka 14:26 2:17 3:59 6:01 8:51 13:06 14:26
Solf IK 2:17 1:42 2:02 2:50 4:15 1:20

10 64 Kevin Blindheim 16:38 4:44 6:59 8:50 12:16 15:16 16:38
IF femman 4:44 2:15 1:51 3:26 3:00 1:22

11 67 Tony Backström 18:39 2:09 7:35 10:46 14:32 17:27 18:39
Solf IK 2:09 5:26 3:11 3:46 2:55 1:12

12 73 Joona Ala-Louvesniemi 19:49 3:05 6:38 9:08 15:10 18:18 19:49
Vaasan Suunnistajat 3:05 3:33 2:30 6:02 3:08 1:31

13 71 Elmeri Vierola 21:57 4:40 11:16 13:03 16:01 20:10 21:57
Malax IF 4:40 6:36 1:47 2:58 4:09 1:47

74 Milton snickars Ej start
Närpes OK
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Sträcktidsresultat Sida 4 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pl Stnr Namn Tid

H10RR  (16) 1,0 km 5 K (forts.)

1(131) 2(132) 3(133) 4(134) 5(136) Mål

69 Evert Teir Ej start
Solf IK

76 Theo snickars Ej start
Närpes OK

D12TR  (4) 1,0 km 5 K
1(74) 2(75) 3(140) 4(63) 5(62) Mål

1 84 Amanda Granqvist 18:50 2:17 5:31 7:53 12:48 17:15 18:50
Solf IK 2:17 3:14 2:22 4:55 4:27 1:35

2 82 Tilde Backström 25:18 2:09 6:06 8:21 16:55 23:19 25:18
Solf IK 2:09 3:57 2:15 8:34 6:24 1:59

3 83 Minja Pajanen 28:14 2:09 7:25 9:59 18:52 26:33 28:14
Laihian Luja 2:09 5:16 2:34 8:53 7:41 1:41

4 80 Eva Pampur 29:18 2:35 10:09 12:18 20:59 27:16 29:18
Solf IK 2:35 7:34 2:09 8:41 6:17 2:02

H12TR  (2) 1,0 km 5 K
1(74) 2(75) 3(140) 4(63) 5(62) Mål

1 87 Natanael Toivio 17:49 1:41 4:33 7:05 11:00 15:08 17:49
Närpes OK 1:41 2:52 2:32 3:55 4:08 2:41

2 86 Oliver Mattfolk 18:53 2:35 4:48 7:14 13:30 17:15 18:53
Solf IK 2:35 2:13 2:26 6:16 3:45 1:38

H16  (1) 3,1 km 8 K
1(73) 2(79) 3(75) 4(145) 5(60) 6(81) 7(67) 8(70) Mål

1 91 Aapo Puro-Aho 30:08 4:36 7:47 9:02 17:10 18:49 24:38 27:03 28:38 30:08
Vaasan Suunnistajat 4:36 3:11 1:15 8:08 1:39 5:49 2:25 1:35 1:30

H14  (8) 2,5 km 8 K
1(72) 2(79) 3(80) 4(63) 5(64) 6(65) 7(67) 8(70) Mål

1 92 Isak Norrgård 23:29 3:01 4:36 6:14 9:09 12:49 17:17 19:48 22:03 23:29
IF femman 3:01 1:35 1:38 2:55 3:40 4:28 2:31 2:15 1:26

2 99 Lucas Granlund 25:55 2:58 4:44 6:52 10:57 14:41 21:36 22:50 24:20 25:55
IF femman 2:58 1:46 2:08 4:05 3:44 6:55 1:14 1:30 1:35

3 96 Ludvig Forsén 26:44 2:46 5:00 7:54 11:18 15:00 19:00 20:43 24:12 26:44
Malax IF 2:46 2:14 2:54 3:24 3:42 4:00 1:43 3:29 2:32

4 97 Jonatan Hautala 32:18 4:21 ----- 10:08 14:50 21:39 26:16 27:54 29:52 32:18
IF femman 4:21 5:47 4:42 6:49 4:37 1:38 1:58 2:26

5 93 Eddie Forsén 41:12 3:23 5:54 14:30 21:40 25:05 32:18 35:43 39:22 41:12
Malax IF 3:23 2:31 8:36 7:10 3:25 7:13 3:25 3:39 1:50

98 Leevi Toivio Utgått 9:46 12:41 19:48 ----- ----- ----- ----- ----- 29:16
Närpes OK 9:46 2:55 7:07 9:28

95 Vincent Rönngård Ej start
IF femman

94 Ahti Koski Ej start
Laihian Luja



Träningstäv ling 2024 mån 10-06-2024 20:54
Sträcktidsresultat Sida 5 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pl Stnr Namn Tid

H12  (5) 1,8 km 7 K
1(75) 2(79) 3(72) 4(63) 5(62) 6(61) 7(69) Mål

1 104 Jimi Tervo 33:20 2:37 5:18 9:19 16:03 21:53 30:17 31:08 33:20
Vaasan Suunnistajat 2:37 2:41 4:01 6:44 5:50 8:24 0:51 2:12

2 102 Veikka Malila 33:35 2:45 5:11 8:22 18:23 21:40 25:08 30:16 33:35
Vaasan Suunnistajat 2:45 2:26 3:11 10:01 3:17 3:28 5:08 3:19

3 100 Miika Hokkanen 38:01 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 38:01
Vaasan Suunnistajat 38:01

4 101 Jonathan Hansell 40:51 3:25 6:55 10:38 25:34 32:13 36:34 37:53 40:51
IF femman 3:25 3:30 3:43 14:56 6:39 4:21 1:19 2:58

5 103 Alex Wikstöm 42:17 3:31 7:45 12:27 23:43 30:02 35:33 38:50 42:17
IF femman 3:31 4:14 4:42 11:16 6:19 5:31 3:17 3:27

D16  (2) 3,1 km 8 K
1(73) 2(79) 3(75) 4(145) 5(60) 6(81) 7(67) 8(70) Mål

1 108 Moa Torrkulla 34:15 6:27 11:33 13:01 21:14 23:15 28:19 31:09 32:46 34:15
IF femman 6:27 5:06 1:28 8:13 2:01 5:04 2:50 1:37 1:29

2 107 Ida Norrgård 38:28 5:57 10:40 12:15 23:13 25:16 30:47 34:50 36:42 38:28
IF femman 5:57 4:43 1:35 10:58 2:03 5:31 4:03 1:52 1:46

D14  (10) 2,5 km 8 K
1(72) 2(79) 3(80) 4(63) 5(64) 6(65) 7(67) 8(70) Mål

1 111 Lova storgård 22:41 2:44 4:22 6:06 9:26 13:50 17:49 19:05 21:13 22:41
IF femman 2:44 1:38 1:44 3:20 4:24 3:59 1:16 2:08 1:28

2 114 Emilia Mitts 24:50 3:05 4:56 6:32 9:46 14:38 19:10 20:51 23:14 24:50
Malax IF 3:05 1:51 1:36 3:14 4:52 4:32 1:41 2:23 1:36

3 112 Saara Karppi 27:02 3:17 5:31 7:28 11:11 18:34 22:18 23:49 25:26 27:02
Laihian Luja 3:17 2:14 1:57 3:43 7:23 3:44 1:31 1:37 1:36

4 109 Nova Enlund 27:21 3:18 5:17 7:58 11:44 16:36 21:54 23:20 25:35 27:21
IF femman 3:18 1:59 2:41 3:46 4:52 5:18 1:26 2:15 1:46

5 113 Vilja storgård 31:38 3:42 5:27 8:09 12:38 20:12 25:37 27:18 29:56 31:38
IF femman 3:42 1:45 2:42 4:29 7:34 5:25 1:41 2:38 1:42

6 110 Aada-Liina Pöytäkangas 32:06 3:58 6:35 8:39 12:49 18:23 24:00 25:58 30:30 32:06
Vaasan Suunnistajat 3:58 2:37 2:04 4:10 5:34 5:37 1:58 4:32 1:36

7 116 Senni Trofast 33:03 3:22 5:04 7:30 10:45 24:44 28:16 29:47 31:30 33:03
Laihian Luja 3:22 1:42 2:26 3:15 13:59 3:32 1:31 1:43 1:33

8 115 Evelina Rynéus 37:05 4:03 6:12 10:14 14:53 22:37 27:11 30:11 33:48 37:05
IF femman 4:03 2:09 4:02 4:39 7:44 4:34 3:00 3:37 3:17

9 117 Emilia Granholm 39:06 7:52 11:11 14:33 20:18 25:36 31:22 34:33 37:21 39:06
IF femman 7:52 3:19 3:22 5:45 5:18 5:46 3:11 2:48 1:45

10 118 Julia Seppänen 1:05:11 4:26 10:28 17:10 26:23 36:24 55:54 59:36 1:02:41 1:05:11
Vaasan Suunnistajat 4:26 6:02 6:42 9:13 10:01 19:30 3:42 3:05 2:30

D12  (4) 1,8 km 7 K
1(75) 2(79) 3(72) 4(63) 5(62) 6(61) 7(69) Mål

1 122 Emma Mitts 16:38 1:51 3:03 4:43 10:01 12:03 13:58 15:12 16:38
Malax IF 1:51 1:12 1:40 5:18 2:02 1:55 1:14 1:26

2 120 Meja Österdahl 20:44 2:17 4:12 6:51 12:15 16:06 18:05 18:53 20:44
Malax IF 2:17 1:55 2:39 5:24 3:51 1:59 0:48 1:51

3 119 Maya Smeds 22:43 2:26 4:17 6:37 13:29 16:04 20:01 20:56 22:43
Närpes OK 2:26 1:51 2:20 6:52 2:35 3:57 0:55 1:47
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Pl Stnr Namn Tid

D12  (4) 1,8 km 7 K (forts.)

1(75) 2(79) 3(72) 4(63) 5(62) 6(61) 7(69) Mål

4 121 Meeri Koivisto 24:05 2:06 4:14 6:30 12:31 15:38 17:56 21:56 24:05
Vaasan Suunnistajat 2:06 2:08 2:16 6:01 3:07 2:18 4:00 2:09


